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世田谷区基幹相談支援センター
令和６年６月吉日

　　　　相談支援振り返りプロジェト（モニタリング検証）
　　　　　　　　　　　　   ～ともに考え、ともに学ぶプログラム～

(質の向上委員)

まつばらけやき相談支援センター　鈴木　雄介氏 ケアセンターふらっと　山内　聡氏

相談支援アンジュ　浅野　久美子氏

地域生活支援センターＭＯＴＡ　杉山　真生子氏

(経緯)
〇国は、各相談支援事業所の質の向上、公正・中立性を高めるために、市町村（区）が報告を受けたモニ
タリング結果について、事例検討等により内容の検証を行うことが望ましいと通知しています。
〇世田谷区では、令和３年度から実施してきた「計画相談 質の向上委員会」による書面方式のモニタリン
グ検証の方法を改め、令和５年度は「相談支援振り返りプロジェクト（モニタリング検証）」として、皆様か
らご提供いただいた計画等（計画相談に関する一連の書類）について、委員会のメンバーとともにケアマネ
ンジメントプロセスを振り返りながら、新たな視点や次につながる気づきを一緒に考えていくプロジェクトを
開催しています。
令和５年度に参加いただいた相談支援専門員の方々からは、「視野が広がった」「新しい気づきがあって、
はっとした」など、概ね高評価をいただいています。

（目的）
〇このプロジェクトは、ケアマネジメントプロセスを振り返りながら、道を探っていける仲間として、ともに考
え、学び、成長することを目的としています。
※日々の業務に追われる中、気になっているところがあっても何となく合格点をつけている、誰かに聞いて
もらいたいけど相談相手がいない等、そのままにしてしまっていることはありませんか？
※ご提供いただいた計画等に関する内容や委員会で挙げられた個々のケースに関する意見は外部には一
切公表しません。

（開催日時）各日ともに、14:00～17:00のうちの1時間程度
①令和６年４月23日（火）､②令和６年５月14日（火）､③令和６年７月９日（火）､
④令和６年８月13日（火）､⑤令和6年10月8日（火）､⑥令和6年11月12日（火）、
⑦令和7年1月14日（火）、⑧令和7年2月10日（月）
（開催場所）東京リハビリテーションセンター世田谷　地域交流スペース

（募集方法）
①	希望する事業者は、世田谷区基幹相談支援センターにご連絡ください。
②	上記①に加えて、まだ参加されていない事業所へ世田谷区基幹相談支援センターからご連絡させて  い
ただきます。
③	3年に１回程度の参加をお願いいたします。

重症心身障害児療育相談センター　等々力　寿純氏 ぽーときたざわ　上原　孝一氏

ナイスケア相談支援センター　新関　美穂子氏 team shien m.a　松浦　聖氏

相談支援センターあい　中川　邦仁丈氏 相談室にじのこ　土屋　仁氏


